
 
 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

UN PASSO AVANTI PER I LAVORATORI PART-TIME CICLICI: 
FINALMENTE ATTUATA LA NORMA PER RICEVERE L'INDENNITÀ 

UNA TANTUM DURANTE I PERIODI DI SOSPENSIONE 
 

Dopo oltre un anno e mezzo di attesa e grazie al costante confronto con il Ministero del Lavoro, è 

stata finalmente attuata la norma che prevede un'indennità una tantum (pari a 550 euro per ogni 

annualità) per i lavoratori a tempo parziale ciclico. Questa normativa rappresenta un passo avanti 

significativo e potrebbe fungere da modello per ulteriori sostegni in settori caratterizzati da 

stagionalità e ciclicità lavorativa. 

Cosa si intende per part-time ciclico? 
 

➢ Il part-time ciclico si riferisce a rapporti di lavoro part-time caratterizzati da una sospensione 
ciclica dell’attività lavorativa. Questo significa che il lavoro non è svolto in modo continuativo 
durante l'anno, ma segue uno schema ciclico, ad esempio per stagionalità o specifiche esigenze 
aziendali; 

➢ La durata della sospensione deve essere di almeno un mese in via continuativa e 
complessivamente non inferiore a sette settimane e non superiore a venti settimane; 

Presentazione delle domande: 

• Per ricevere l'indennità sia per il 2022 che per il 2023, è necessario presentare le domande 
all'INPS tramite i canali sul portale web dell'istituto di previdenza. 

• Coloro che non hanno presentato domanda in precedenza devono presentare entrambe le  
domande (2022 e 2023); 

• Chi ha già presentato la domanda per il 2022, indipendentemente dall'esito, deve presentare solo 
la domanda per il 2023, 

• Per le domande del 2022 che sono state respinte, è prevista la possibilità di un riesame anziché 
una nuova presentazione; 

 

 

 
 

 

Terzo Settore 
 

Le domande possono essere presentate dal 13 novembre 2023 al 15 dicembre 2023. 

Per presentare le domande, è possibile rivolgersi ai patronati INAS o accedere alla 
sezione "Punto d'accesso alle prestazioni non pensionistiche" sul sito dell'INPS. 
Per farlo, seguite questi passi sul sito www.inps.it: 

> Cliccate su "Sostegni, Sussidi e Indennità"; 
> Selezionate "Esplora Sostegni, Sussidi e Indennità"; 
> Nella sezione Strumenti, cliccate su "Vedi tutti"; 
> Scegliete "Punto d'accesso alle prestazioni non pensionistiche"; 

 
 

 
 

Per maggiori informazioni rivolgiti al tuo delegato sindacale 
CISL FP Milano Metropoli: ANDREA PAPOFF 

tel. 375 653 9023 - email: andrea.papoff@cisl.it 

 


